
8448 75231تكساس،دالاس|لینھیلوولنت

الطبیة
أغابيعیادة https://www.theagapeclinic.org/ 104 7782-707-972طبي.75246تكساس،دالاس،جونیوسشارع | Dental

972-682-8917 The Agape Clinic الخدمات.منالمحرومینللأشخاصشرطأوقیددونالجودةعالیةصحیةرعایةخدماتتقدمخیریةعیادةھي
7782-707-972عیادة:مساء)3الجمعة-أ8(الاثنینموعد.لتحدیدبالعیادةالاتصالیرجىفقط.التعیینطریقعنحالیاالمرضىرؤیة .

خدمات Healing Hands https://hhmhealth.org/ 5750 Pineland Drive Dallas، TX 75231 یوفرالثالث.الطابقفي HHM الوصولإمكانیة
تقبلعلیھم.المؤمنغیرأوعلیھمالمؤمنغیر،الجمیعإلى HHM Health ذلكفيبماالتأمینمنمتنوعةمجموعة Medicaid و Medicare والتأمین

.الخاص

الصحيجرینفیلمركز Greenville Ave. Ste. N108، Dallas، TX 75243 MON-FRI: 7:00 )214(الاتصالجھةمساء6:00ً-صباحًا

التسجیلساعات.221-0855- MON-FRI: 8:00 5750فيالواقعةمساء4:30ً-صباحًا Pineland Drive Dallas، TX 75231 الطابقفي
للرؤیةروزوودمركز،المرأةصحة،الأطفالطب،الأسنانطبمركز،السلوكیةالصحة،الأسرةعیادةالمقدمة:الخدماتالثالث. .

75231تكساس،دالاس،بینیلاند5750الصحيفیكريمركز MON-FRI: 8:00 .0855-221-)214(مساء5:00ًإلىصباحًا

الأطفالصحةمركز،المرأةصحةمركزالأسرة:عیادةالمقدمة:الخدمات .

Woodhill Pediatrics Associates 8335 Walnut Hill Ln، Dallas، TX 75231 (214) -221-08 MON-FRI: 8:00 -صباحًا
مساء12:00ً-صباحًا8:00السبت:مساء5:00ً

فرجینیافيالأسرةصحةمركزالمرأةصحةمركز|فیرجینیافيالأسرةصحةمركز https://fhcntx.org/ 4150 Medical Center Drive،
McKinney، TX 75069214.618.5600.

أفرادلجمیعاستشاریةوخدمات،والكبارالأطفالأسنانوطب،والتولیدالنساءأمراضوطب،معقولةوبأسعارالجودةعالیةأولیةطبیةرعایةالمركزیوفر
أوالمالیةحالتكعنالنظربغضوأحبائكأنتصحتكعلىالحفاظعلىخدماتنامقدمویركزماكیني.فيمریحةواحدةصحیةعیادةفيذلكوكل،الأسرة

ببرنامجالمركزیرحبالتأمینیة. Medicaid و CHIP و Medicare فيجیدةبصحةالبقاءفإنلذا-العملصاحبعلىوالتأمینالخاصةالتأمیناتومعظم
إذاالتأمین.حالةعنالنظربغض،والدخلالأسرةحجمأساسعلىالمتدحرجةالرسومعلىخصممنالمرضىیستفیدقد،ذلكإلىبالإضافةالید.متناول

خدمتكمواصلةیسعدنافسوف،فیرجینیافيالأسرةصحةمركزفيكمریضوجودكأثناءتأمینعلىحصلت .

المائیةبالعلامةالعاجلةالعنایة https://www.watermarkurgentcare.com/ الموقعدالاسفيفقطالمشي،السعة-صباحًا9:00،الاثنین-الجمعة
9780 LBJ Freeway Ste. # 120، Dallas، TX 75243 469.317.0028 10مساھمةتشجیعمطلوبة.مواعیدتوجدلاالھویة.أوالتأمینیلزملا

والصدماتوالجروحالجلديوالطفحالأذنوأوجاعوالالتھاباتوالانفلونزاالبردونزلاتالسعالعلاجالیومیة.السعةحتىأولاًیخدمأولاًیأتيمندولارات.
الطفیفةوالإصابات .

ووالأسنانالمرأةوصحةالأطفالوطبالمجتمعیةأونیدوسباریوسلوسعیادة WIC https://losbarriosunidos.org 809 Singleton
Boulevard، Dallas، TX 75212-4014 الأخرىالمواقعإلىبالنسبة.6132-571)214(-الھاتفرقم ،
https://losbarriosunidos.org/locations/ خدمات LBU Community Clinic دفعشكلعلىالمرضىمنالدفعالبرنامجیطلبمجانیة.لیست

حسبتحدیدهیتم،متدرجمقیاسإلىتستندللخدمةرسومًایجمعونفإنھم،علیھمالمؤمنغیرللمرضىبالنسبةذلك.تتطلبالتيالتأمینلخططمشترك
الفیدراليالفقرمستوىلإرشاداتوفقًاالأسرةوحجمالدخل .

الأسرةصحةعیادة Mission East دالاس https://missioneastdallas.org/ 4550 75150تكساس،40جناح،المسكیت،توماسونجوسطریق
الظھربعد1:00-صباحًا7:30الجمعةمساء6:00ً-صباحًا7:30الخمیس-الاثنین682-8917)972( Mission East Dallas وعنایةطبيمركزھو

تأمینلدیككانإذاالسلوكیة.والصحةالأسنانوطبالأولیةالصحیةالرعایةخدماتیقدمالأسنانبصحة
تحملھیمكنكبسعرتحتاجھاالتيالرعایةعلىالحصولفيالسدادوخططالتدرجرسومتساعدكالخدمات.توفیریتم،لاأم .

الابنكینجلوثرمارتنعیادة . https://foremostfhc.org/ 2922-العیادةموقع -B Martin Luther King، Jr. Blvd.، Dallas، Texas 75215

(214) 426-3645 النساءأمراض؛الدعمخدمات/المعملیةالاختباراتالعام؛الطب/الأسرةطبالسلوكیة؛الصحةالبالغین؛أسنانطبالمقدمة:الخدمات



الدفعخیاراتبعد.عنالتطبیب/بعدعنالصحیةالرعایةالأرجل؛علاجالأطفال؛طبالاطفال؛اسنانطبوالتولید؛ : Sliding Fee Scale، AETNA،
Ambetter، Amerigroup، BCBSTX، CHIP، CIGNA Healthspring، Cook Children's Health Plan، Delta Dental، Humana،
Magnum، Medicare، Medicaid، MetLife، Molina، Parkland، Superior، TriWest-VA، United Health الرعایةعملساعات (UHC):

المركزمساء1:00ً-صباحًا8:00الجمعة:؛مساء7:00ً-صباحًا10:00الأربعاء:؛مساء5:00ً-صباحًا8:00والخمیس:والثلاثاءالاثنین

تكساسفيالقبائلبینالحضري WIC Clinic https://uitct.org/ 1261 Record Crossing Rd. 1050-941)214(75235تكساس،دالاس

UITCT الأصلیینالأمریكیینلمجتمعإنھخدمات.الأسنانوطبالطبیةالأولیةالرعایةتقدیمتكساس.ولایةفيالوحیدةالھندیةالحضریةالصحیةالعیادةھي
تكساسفي .

لاندباركمستشفى https://www.parklandhealth.org/home 2500 Harry Hines Blvd.، Dallas، Texas 75235 214.590.4900 من
تقبلمساء5:00ً-صباحًا9:00،الجمعةإلىالاثنین Parkland الطبیةالرعایة ، Medicaid و CHIP. فإن،تأمینلدیكیكنلمإذا Parkland

Financial Assistance منالمائةفي250عندخلھمیقلالذینالمؤھلیندالاسمقاطعةلسكانمتاحة FPIL. أساسعلىالمالیةالمساعدة
https://www.parklandhospital.com/parkland-financial-assistance.الأھلیة

مركز Parkland's Vickery 8224الصحي Park Lane، Suite 130 Dallas، TX 7523 214-266-0350 للأطفالالصحیةالرعایة
-الاثنینالمرضیة.والزیاراتالمزمنةالأمراضوإدارةالوقائیةالصیانةوفحوصاتالبدنيالفحصالخدماتھذهتشملالسن.وكباروالبالغین
فقط)الطوارئ(لغیرمساء5ًحتىصباحًا8من|الأحد-العیادةعملساعاتمساء5ً-صباحًا8مساء6ً-صباحًا7:30الجمعة|الخمیس

مساء5ً-صباحًا8الأحد|الجمعةإلىالاثنینمنالعملساعاتمساء6ًحتىصباحًا7:30من|الجمعة-الثلاثاءالمرأةصحةعیادةعملساعات
مساء4:30ً-صباحًا8|

الرابطھذااستخدم،الأخرىللمواقع : https://www.parklandhealth.org/locations

مستشفى Bother Bill's Help Hands Methodist https://bbhh.org/clinic الجودةعالیةرعایةتوفرالخدماتكاملةمجتمعیةصحیةعیادة
4:00-صباحًا8:00بُعدعنالتطبیب-والخمیسالأربعاءمساء4:00ً-صباحًا8:00شخصیًا-والجمعةوالثلاثاءالأثنینمعدومة.أوقلیلةبتكلفةلجیراننا

تكونقدأخرىطبیةومعلوماتنوعأيمنومعرفالحالیةالأدویةقائمةموعدك:إلىإحضارهیجبماموعد.لتحدید2194-638-214علىاتصلمساءً
زیارتكأثناءمفیدة .

Dental

LBU Community Clinic Dental https://losbarriosunidos.org/services/ الأسنانطبطاقمیقوم.17سنحتىللأطفالشاملةأسنانرعایة
)214(بالرقمالاتصالیرجىالھاتف.طریقعنتتمالمواعیدالأسنان.تسوسوعلاجالفمصحةعلىالحفاظفيومساعدتھمالصغارالمرضىبتثقیفلدینا
یجمعونفإنھم،علیھمالمؤمنغیرللمرضىبالنسبةذلك.تتطلبالتيالتأمینلخططمشتركدفعشكلعلىالمرضىمنالدفعالبرنامجیطلب.651-8693

الفیدراليالفقرمستوىلإرشاداتوفقًاالأسرةوحجمالدخلحسبتحدیدهیتم،متدرجمقیاسإلىتستندللخدمةرسومًا .

الأسرةصحةعیادة Mission East دالاس https://missioneastdallas.org/dental-clinic/ 4550 ،40جناح،المسكیت،توماسونجوسطریق
وخططالمنزلقالمیزانرسوممساء1:00ً-صباحًا7:30الجمعةمساء6:00ً-صباحًا7:30الخمیسإلىالاثنینمن8917-682)972(75150تكساس

الفحوصاتتوفروھيالمعلومات.منلمزیدالأسنانطببفریقاتصلتحملھ.یمكنكبسعرتحتاجھاالتيالأسنانرعایةعلىالحصولفيتساعدكالدفع
والإحالات،والشاملةالطارئةوالاختبارات،الجزئیةالأسنانوأطقمالأسنانوأطقم،الجذروقنواتوالقلع،التصالحیةوالحشوات،الروتینیةوالتنظیفات

الأسنانطبفيالمتخصصینمنوغیرھم،الفموجراحة،الأسنانتقویملأخصائیي .
مركز Healing Hands الأسنانلطب https://www.hhmhealth.org/dental-services/ 8515 Greenville Ave.، Dallas، Texas 75243

تقبل.0855-221-214الھاتف: HHM Health التاليالتأمین : Dental Quest و MCNA و Medicaid (TMHP) United Healthcare و
Lincoln Insurance. والتیجانالجذوروقنواتالسینیةوالأشعةالسنویةالفحوصاتیقدمون .

دالاسشمالفيالمشتركةالوزارات https://www.ndsm.org/dental-clinic/ 2875 Merrell Road Dallas، TX 75229214358-8700 تقدم
NDSM الأسنانطبكلیةمعبالتعاونالجمعةحتىالاثنینمنصباحًا9:00الساعةفيالحضورأساسعلىالأسنانطبخدماتمنمتنوعةمجموعة Texas
A&M Baylor. ،75001،75023،75115،75116التالیة:البریدیةالرموزفيویعیشونعلیھممؤمنغیرالمرضىیكونأنیجب،مؤھلاًلیكون

75204،75205،75209،75219،75220،75225،75229،75230،75231،75234،75235،75240،75243،75244،75247،
غیررؤیتھمالمرادالأطفالیكونأنیجبالعنوان.وإثباتصورةبھاھویةبطاقةتقدیمالمرضىعلىیجب.75248،75251،75252،75254،75287

الھویةلتحدیدمیلادشھادةیقدمواأنویجبالخدمةمنطقةداخلیعیشواأنویجب،الوصيأوالوالدینأحدبرفقةعلیھممؤمن .



تكساسلعیادةالتابعالقبليالحضريالمركز WIC https://uitct.org/general-dental/1261 Record Crossing Rd. 75235تكساس،دالاس

الأسنانوطبالأسنانوقلعللتسربالمانعةوالموادالفلوریدوعلاجاتوالحشواتالأسنانوتنظیفالروتینیةالفحوصاتیقدمون.941-1050)214(
تكساسفيالأصلیینالأمریكیینلمجتمعإنھللأطفال. .

مقابل
تكساسشمالمنبولديفنسنتسانت|الرئیسیةبولدىفنسنتسانصیدلیة (svdpdallas.org) 5750 Pineland Drive ، # 280 تكساس،دالاس

الأدویةتكالیفتحملیمكنكولاصحيتأمینلدیكیكنلمإذامساءً.4:30-صباحًا8:30،الجمعة-الاثنینالعمل:ساعات75231469-232-9902
علیكتكلفةأيدونعلیھاللحصولمؤھلاًتكونفقد،لكالموصوفة .

الولادةوحدیثيللأمومةالطبیةالخدمات
إلىإلكترونیًابریدًاأرسلأو1670-590-214بالرقماتصل.باركلاندصحة|صحیةبدایةدالاسستارتھیلثيدالاس

DallasHealthyStart@phhs.org. الوزن.ومنخفضةالمبكرةوالولاداتالرضعوفیاتمنالحدإلىباركلاندفيستارتھیلثيدالاسبرنامجیسعى
ستارتھیلثيدالاستوفر :

• الحالةلإدارةمنزلیةزیارات
• إلىالوصول Medicaid

• الولادةقبلماتعلیم
• والإحالاتالاكتئابفحص
• والإحالاتوالفحصالمخدرةالموادتعاطيمنالوقایة
• والسكنالغذاءفيالمساعدة
• الطبیعیةالرضاعةمعلومات
• السلیمةالطفلرعایة
• التغذویةالمشورة
• الأسرةتنظیمإحالات
• المراھقةسنفيالحملمنع
• النقلفيالمساعدة
• بالأسنانالعنایةإحالات
• والرجلالأبمشاركة
• السیارةمقاعدوتوزیعتعلیمبرنامج
• فضلكمن،ستارتھیلثيدالاسعنالمزیدتعلم

خدماتوالإنسانللصحةتكساس|بالولادةالمحیطةالفترةورقاقةالحواملللنساءمیدیكیدالبشریةوالمواردالصحةتكساس Medicaid والحواملللنساء
CHIP برنامجخلالمنالحملأثناءمجانیةصحیةتغطیةعلىالحصولمنالحواملالنساءتتمكنقدالولادة.حولمافترةفي Medicaid أوالحواملللنساء
برنامج CHIP برنامجیوفرالولادة.حولمالفترة Medicaid الطفل.ولادةبعدشھرینوحتىالحملأثناءالمنخفضالدخلذواتالحواملللنساءصحیةتغطیة
توفر CHIP Perinatal على  الحصولیستطعنلااللواتيللنساءمماثلةتغطیة Medicaid علىللحصولصحي.تأمینلدیھنولیس Medicaid

أوالحواملللنساء CHIP برنامجعلىللحصولمؤھلمواطنغیرأوأمریكیًامواطنًاتكونأنیجبتكساس.فيمقیمًاتكونيأنیجب،الولادةحولمافترةفي
Medicaid علىللحصولبطلبللتقدمالحوامل.للنساء CHIP أو Medicaid Prenatal ، یليمافوقانقر :
https://www.yourtexasbenefits.com/Learn/Home.

تكساسشمالفيللحواملوالمجتمعالإسكان|حذائيفيحذائيفي (liveinmyshoes.org) love@liveinmyshoes.org 469-857-3264 إن My

Shoes قبلمامنذمأوىبلاوأمھاتحواملنساءتؤويالتيمتروبلیكسوورثفورت/دالاسفيالربحیةغیرالوحیدةالدینیةالمنظماتمنواحدةھي
ناجحةلحیاةالنساءتجھیزھدفنا؟الولادة.بعدأشھرتسعةإلىأطفالھنولادة .

6311-474-972المرأةصحةبخدماتألتزم-الرئیسیةالمرأةصحةخدماتأباید info@abidewomen.org 2612 MLK Jr. Blvd، Dallas TX
75215 مارعایةتوفرأنھا.الحواملتخدمدالاسجنوبقلبفي™معتمدةسھلةوصولعیادةإنھامساء6ً-صباحًا10والخمیس:الثلاثاءیوميمفتوح

الرضاعةودعم،الولادةأثناءوالتثقیف،محتاجشخصأيأساسعلىالقائمةالولادةقبل .



المخدرةالموادتعاطيبرامج

تكساسشمالفيالخلاصجیش-الإدمانیكافحالإنقاذلجیشالتابعالتأھیلإعادةمركز (salvationarmyntx.org) العنوان:630214-5611ھاتف:
5554 Harry Hines Blvd. والعلاج،بالعملوالعلاج،الطبیةوالرعایة،المغذیةالوجباتوبرامج،السكن:75235تكساس،دالاسخدماتتشمل

السجنفيالمخدراتتعاطيعنالإفراجوبرنامج،الروحيوالإرشاد،الماھرةوالمشورة،الجماعي .

الأمریكیةالقدامىالمحاربینشؤونوزارة https://www.va.gov/health-care/health-needs-conditions/substance-use-problems/
المخدراتتعاطيلمشاكلعلاجعنیبحثونالذینالقدامىللمحاربینالخیاراتمنالعدیدتوفرأنھا.800-698-2411الھاتف:رقم24/7الھاتف:ساعات

الخاصةاحتیاجاتكعلىلكنقدمھاالتيالخدماتتعتمدالحیاة.یھددالذيالإدمانإلىالصحيغیرالكحولتعاطيمنتتراوح .

مثل،مجربةدوائیةخیاراتنقدمنحن :
• (مثلالشدیدةالرغبةلتقلیلالحدیثةوالأدویةللأدویةالبدیلةالعلاجات•للاستقراروالخدمات،بأمانالمواداستخداملوقفطبیًاالمدارةالسمومإزالة

الأفیونیةالموادلإدمانوالبوبرینورفینالمیثادون )
• التبغاستخدامللتوقفالأخرىالأدویةأوالنیكوتیناستبدال
• مثل،الأخرىالعلاجوخیاراتالمشورةنقدم :
• المدىقصیرةالخارجیةالعیاداتاستشارات
• الخارجیینللمرضىالمكثفالعلاج
• والأسرةالزواجاستشارات
• الذاتیةالمساعدةمجموعات
• (الداخلیةالسكنیةالرعایة )
• لدیھمالذینالقدامىللمحاربینخاصةبرامج•المخدرات)تعاطيمشاكلنفسإلىأخرىمرةالانزلاقعدم(تأكدالانتكاسمنوالوقایةالمستمرة

المشردینالمحاربینوقدامىالعائدینوالمحاربینالقدامىالمحاربینالنساء(مثلمحددةمخاوف )
• الصدمةبعدمااضطراب•مثل:،الاستخداممشاكلبالإدمانمرتبطةتكونأنیمكنالتيالصحیةللحالاتوالدعمالعلاجأیضًانقدم (PTSD)

• الاكتئاب
المخدراتتعاطيلمشاكلالعلاجبرامجحولالمزیدمعرفة

الصدمةبعدمااضطرابعلاجبرامجحولالمزیدعلىتعرف
الاكتئابعلاجبرامجحولالمزیدعلىتعرف

تكساس،دالاس،التعافيمراكزتنشأ https://ariserecoverycenters.com/ 5440 Harvest Hill Rd. Suite 230 Dallas، TX 75230
في0616-613)214(الھاتف: Arise Recovery Centers ، برامجتطویرفيوتخصصواالشھاداتأعلىعلىالماجستیرمستوىمستشاريحصل

یقدمالمخدرات.تعاطيقبضةمنالتعافيعلىالعملاءلمساعدةوالكحولالمخدراتوإدمانالأدلةعلىوقائمةمخصصةالتأھیللإعادةعلاجیة Arise
الخارجیینللمرضىمكثفبرنامج

(IOP) ، الخاصوالتأمینالتدرجرسومقبولیتموالنساء.للرجالالعلاجیقدمونوالمخدرات.الكحولتأھیللإعادةجماعيوعلاج،فرديوعلاج .

STEP Med 2929 Martin Luther King Jr Boulevard Dallas، TX - 75215 (214) 421-9100. STEP Med یقعخاصتأھیلإعادةمركزھو
تكساس،دالاسفي . STEP Med والكحولالمخدراتتعاطيعلاجفيمتخصص .

مركز Life's Second Chance Treatment Centre ، 2615 South Lancaster Road ، 9310-662-855-1+الھاتف75216تكساس،دالاس
info@lsctreatmentcenter.com ھذهتشملالبالغین.والنساءللرجالالأجلقصیرةسكنیةبیئةفيالمخدراتتعاطيعلاجخدماتالبرنامجیوفر

تشملالغضب.وإدارةالانتكاسمنوالوقایةالتحفیزیةوالمقابلاتوالجماعیةالفردیةوالاستشاراتبالصدماتالمتعلقةوالاستشاراتالسلوكيالعلاجالخدمات
الطبیةوغیرالدولةقبلمنالممولةالصحيالتأمینوخطط،الذاتيالدفعأوالنقديالدفعالمقبولةالمدفوعات .

أمریكامتطوعو|المخدراتتعاطي-تعاطيمنالعلاجأمریكامتطوعو (voatx.org) 4700 )817(76119-تكساس،دالاسدرایفریفرسایدإس
منتنشأالتيالمعاملةوسوءوالتشردالفقرمثلقضایاأیضًاولكن،نفسھالإدمانفقطتتناوللاالتعافيوبرامجالإدمانلعلاجأمریكامتطوعو534-3432

أعضاءویصبحوافقدوامااستعادةمنیتمكنواحتىالرصانةفيمؤكدقدمموطئاكتسابعلىالعملاءبمساعدةملتزمونإنھمالكیمیائیة.الموادعلىالاعتماد
ومجتمعھمعائلاتھمفيمنتجین .


